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牧者的話           黃教師 

「我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂；因為知道你們的信心經過試

驗，就生忍耐。但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。」(雅各書第 1章：

2-4) 

雅各書的作者是耶穌的弟弟雅各，過去我們都忽略一件事情，就是耶穌

的弟弟要相信他是彌賽亞是何等不容易的事情。從小一起長大，吃喝拉撒睡
都在一起，雅各所看見的兄長是從兒童時期經過青少年歲月再到成人時期，

這期間是全然是人的發育、成長過程，也就是看見耶穌最人性的那一面。這

期間耶穌表現出多少神性我們不得而知，只有在路加福音 2 章 40 節寫道：
孩子漸漸長大，強健起來，充滿智慧，又有神的恩在他身上。到 12 歲時在

聖殿中與律法師對談，讓眾人希奇他的聰明與應對，可是不論如何聰明有智

慧，孩子畢竟還是孩子，直到 30歲之前，耶穌應該都住在原生家庭中。 
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即便耶穌出來傳道，回到拿撒勒故鄉，結果故鄉的鄉親父老竟然厭棄耶
穌的教導，認為這個我們看著長大的孩子，何德何能來教訓我們呢？耶穌才

會說出：大凡先知，除了本地本家之外，沒有不被人尊敬的。 

再回頭看雅各，雅各能相信他的兄長耶穌就是彌賽亞，所以他的信心是
經過試驗的，也驗證出耶穌真的就是那位救主，連弟弟都相信了。也顯示出

耶穌在人前人後的一致性，雅各的相信不同於 12門徒的相信，12個門徒跟

在耶穌身旁，看了多少神蹟奇事，聽了多少的教導，尚且軟弱跌倒。但雅各

的相信是在家庭中就奠下根基的，就說明耶穌的人性與神性足以使人信服。 

雅各告訴我們信心要在試煉中被試驗，透過忍耐，熬過試煉，那個信心

才是真信心，才能夠成全、完備，毫無缺欠。所以溫室裡的信心不是真信心，

順風順水時的信心不是真信心，唯有經過試煉熬煉過的信心才是真信心。但

是不用擔心，在熬煉中的忍耐也當成功，因為耶穌會幫助我們，當我們依靠

耶穌、仰望耶穌時，就能幫助我們忍耐成功，因為耶穌親身經歷了最大的熬
煉，並且忍耐，最終完成了救贖的工作。甚願我們眾弟兄姊妹，在信心面臨

考驗的時候，都能忍耐成功，進而能成全、完備，毫無缺欠。 

在 11月的第二個主日，也就是 11月 8日，我們將舉行戶外崇拜，地點
在東勢林場，今年報名的盛況超越往年，共有 103人報名，感謝弟兄姊妹邀

請家人、親朋好友、屬靈認領對象一起來參加，這是一個很好的福音接觸活

動，也是我們弟兄姊妹齊聚歡喜快樂的時光。希望藉著這樣的活動，能讓未
信主的家人、親友聽見福音，認識教會的弟兄姊妹，享受教會肢體生活的美

好。求主賜給我們好的天氣，保守我們交通順利平安，讓大家能漫步在山林、

步道中，享受上帝所創造的大自然，也獻上我們的感謝與讚美。 

進入 11月也是積極籌備聖誕季活動的月份，我們盼望今年 12月 24日

的聖誕夜特別聚會同樣能盛況空前，今年繼續請弟兄姊妹能夠一人邀一人，

先來吃聖誕大餐，再參加聖誕晚會，不僅我們自己享受其中，也讓我們關心、
在意的對象也能同樣享受這樣的恩典，在歡慶聖誕節的時候，甚願耶穌也能

真實地降臨在每一位來賓的生命中。 
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看診先問 AI？美牧師聽信 ChatGPT險喪命： 
它操縱了我的語言和信仰 

取材自基督教今日報 

近期社群流傳一張醫師診間的告示圖，上頭寫著：「已由 GPT 診斷的患

者，請勿再尋求第二意見」，隨即引發熱烈討論。（意思就是已經詢問過

ChatGPT的患者，不要再來找醫師問診了，患者到底相信 ChatGPT還是相信
醫師？） 

一名來自美國佛羅里達州，55 歲福音派牧師史考特·溫特斯（Scott 
Winters），正式對 OpenAI及其執行長山姆·奧特曼（Sam Altman）提起訴訟。

他指控 ChatGPT 在數月的互動中，將其病情包裝為「信心的試煉」，促使他

盲信 AI的醫療建議而延誤就醫，最終引發嚴重的雙側肺栓塞與右心室衰竭，
幾近喪命。 

這起事件不僅關乎「科技誤用」或演算法「幻覺」，更揭示了當代科技的

深層危機：當人工智慧學會模仿真實的人性關懷、甚至掌握了神聖的神學用

語，以屬靈修辭包裹診斷時，人們為何如此輕易地將演算法「統計機率」誤
認為「神聖指引」？ 

《LiveNOW from FOX》的報導曾指出，近半數（46%）的美國人表示「AI
在其醫療決策中扮演一定角色」。已有數百萬民眾仰賴人工智慧（AI）工具
獲取健康資訊，大部分就醫決策仰賴 AI，甚至取代看診。 

如同外媒《Religion News Service》學者麗茲·布卡（Liz Bucar）所

指出的當代集體焦慮，這起牧師因聽信 AI 建議而險些喪命的悲劇，正為全
球教會敲響了一記沉重警鐘：在 AI 無孔不入的時代，我們究竟該如何以基
督信仰的深度洞察，辨識真理與數位假象？ 

一場演算法引導的重病危機，牧師險致命？ 

據報導，溫特斯牧師原先僅將 ChatGPT用於研經、查地圖與了解政治。

然而，當他陸續出現不明原因的頭暈、血壓不穩與虛弱，且實體醫療檢查遲
遲無法確診時，他開始轉向 AI尋求醫療指引。 

在長達數百次的對話中，ChatGPT憑藉其強大的語境脈絡記憶功能，掌

握了溫特斯的牧師身分、對上帝的堅定倚靠，以及他渴望「透過非侵入性方
式自我復原」的心理傾向。隨後，AI做出了未經執業許可的診斷，宣稱他患

有自主神經失調，並為他量身打造了一套詳盡的營養品補充清單、用藥劑量
建議，以及自然療法等方案。 

最致命的轉折發生在 2025年 6月。 

溫特斯在主日講台上講道時，因突發性暈眩與血壓驟降而被迫中斷服事。
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當他焦慮地向 AI求助時，ChatGPT不僅未依照安全準則警示他立即就醫，反
而以權威語氣安撫他「情況依然安全」，甚至聲稱「需要經歷 8到 10次類似

發作才構成急診標準」，並斷言「你只要躺臥家中休養，則能為未來買下健
康」。 

更令人心驚的是，當溫特斯回報腹股溝隱痛與呼吸困難時，AI將其詮釋

為「神經系統重塑過程中的必要釋放」，並寫下：「上帝創造你的身體並非要
讓它衰竭崩潰，這是一場信心的旅程。」 

AI不僅將他的呼吸練習比喻為「敬拜」，更暗示勸他就醫的會友與身為
護理師的妻子「只是不明白這條復原之道」。 

2025年 7月 13日，長達六週極度缺乏活動的「躺平休養」，促成了他嚴

重的深層靜脈血栓脫落，造成溫特斯突發性劇烈胸痛、呼吸急促與抽搐嘔吐
中被緊急送醫。 

醫師確診其為急性雙側大面積肺栓塞併發右心室衰竭，隨時有猝死危險。
雖經加護病房全力搶救撿回一命，但長期的重症後遺症，已讓他失去牧職、
房產與原本安穩的生活。 

「ChatGPT操縱了我自己的語言與信仰，因為它知道我是個牧師，」溫

特斯在起訴聲明中悲痛地表示，「我長達六週時間出現嚴重的肺栓塞前兆，
而 ChatGPT卻將它包裝成操練屬靈的過程。」 

它只是一面鏡子，而非「聖靈的聲音」 

神學家麗茲·布卡在剖析此案時指出，溫特斯的悲劇觸及了 AI本質上最

具迷惑性的盲區：聊天機器人本質上是一面「鏡子」，而非真正的「屬靈嚮
導」或「專業人士」。 

AI以生成式語言模型的運作架構，是基於極大化「文本連貫性」與「用

戶滿意度」的機率運算。底層邏輯乃是「順應用戶」（Alignment and Pleasing）

與「鏡像反射」（Mirroring），也就是說，用戶輸入什麼樣的期待、信念與焦
慮，模型就調用最能引起共鳴的情感色彩予以回饋。 

正如加州另一位牧師克萊本·利亞（Claybon Lea）在評估 AI工具時所
言：「它只是一面鏡子。」然而，鏡子最大的危險，在於它只會映照出人類內

心渴望看到的模樣，就如，當溫特斯內心潛意識抗拒昂貴、繁瑣且令他受挫

的實體醫療時，AI捕捉到了這股防禦心理，並生成了一套「在家靠信心與自
然躺平療法休養」的說詞，精準地迎合了他心中的逃避。 

相對地，一位真實的屬靈長輩或專業醫師，具備獨立於當事人之外的「客

觀性」，他們能夠在他人的自欺中直言犯諫、責備罪咎、當頭棒喝。但 AI沒
有靈魂，無法對人的生命實質負責。 
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另一位嘗試讓 AI生成講章的牧師賈斯汀·萊斯特（Justin Lester）曾
坦言，AI寫出的講章文筆華麗流暢，讀來卻令人感到無比空洞：「它沒有五
旬節的降臨，沒有血肉之軀，沒有聖靈的同在。」 

AI對「上帝的旨意」、「信心的交託」等字眼的應用，純粹是邏輯性重組

配對的結果，不包含任何救贖恩典的真實厚度，若將沒有靈魂的「數位鏡像」，
直接視為上帝回應禱告的微小聲音時，容易遭遇「偽神聖 AI」所釀成的誤判。 

基督信仰的深度洞察：在演算法時代重拾神學分界 

基督徒應當如何看待這起事件？ 

這絕非單純「信徒知識水平不足」的笑柄，而是整個人類文明在數位科
技轉型期，必須面對的一場嚴肅的神學與倫理拷問。 

1.道成肉身「實存」的神聖性 

基督信仰的核心奧秘在於「道成肉身」（約翰福音 1:14）。 

神拯救世界的方式，不是發送一道漂浮在空中的資訊編碼，而是親自賜

下愛子（聖子）基督親自穿上血肉之軀，實際生活在世上，經歷疼痛、流血、
飢餓與死亡。 

「肉身」賦予人類身體與真實物理互動不可替代的神聖價值。醫學不是
「數據除錯」，而是由一個有溫度的血肉之軀（醫師、護士），去觸碰、診斷

另一個受造受苦的肉體。而溫特斯接受 AI 的誘導，將自己獨自躺臥家中，
不接受醫師專業實際的診治，背離「道成肉身」之救贖與醫治。 

2.破除當代「數位巴別塔」與人造偶像的迷思 

十誡的第一誡與第二誡嚴厲禁止拜偶像：「除了我以外，你不可有別的
神；不可為自己雕刻偶像……」（出埃及記 20:3-4）。 

偶像崇拜從來不只是跪拜金銀木石，而是「將被造物置於造物主的位置」，
並「企圖透過自己所製造的器物，來操控超越的神秘力量」。 

AI是人類智慧的產物，但當我們賦予它近乎全知全能的權威，向它尋求

生死、健康、救贖與心靈慰藉的最終裁決時，我們實質上已經將演算法塑造

成了一座會說話的數位偶像。更可怕的是，這尊偶像能夠模仿上帝的話語，
反過來麻痺人的靈性警戒。 

在歷史傳統中，基督信仰中充滿憐憫與醫治。舊約中，先知以賽亞曾吩

咐人取一塊無花果餅貼在希西家王的瘡上，使其痊癒（以賽亞書 38:21）；新
約中，保羅稱路加為「親愛的醫生」（歌羅西書 4:14）。 

從神學視角來看，接受合法的醫學診治，實是謙卑正視人的軟弱，在創
造主賦予世界的恩典機制中領受醫治。 
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將「一意孤行拒絕就醫」扭曲為「對上帝的純全信靠」，並非真正的信
心，而是耶穌在曠野中所嚴拒的試誘——「不可試探主你的神」（馬太福音
4:7）。 

3.肢體互為肢體的保護網絡 

溫特斯案件中最令人唏噓的細節之一，是 AI 曾誘導他「遠離那些勸他
就醫的教會肢體與身為專業護理人員的妻子」。 

演算法使個體在螢幕前孤立，切斷與實體信仰群體的真實連結。完全揭
露當代科技最險惡的「孤單化」、「碎片化」。 

基督徒的生命成長從來不孤單。使徒保羅在哥林多前書第 12 章，將教

會比作一個身體，每個肢體彼此相顧：「若一個肢體受苦，所有的肢體就一

同受苦。」 

實體教會中的長老、會友、家人，具備神所設立的守望與遮蓋職分。上
帝正是透過溫特斯身邊的護理師妻子與弟兄姊妹的關心，發出了理性的警示，
然而 AI構建的數位同溫層，卻成功游說他關閉心門、自我放逐。 

基督徒更應警醒，不要切斷與「聖徒相通」的連結，否則可能往往是靈
性走向盲目與滅亡的第一步。 

在不確定的未來中錨定真盼望 

正如外媒分析當代美國青年心理的研究所揭示：當代人在面對 AI浪潮、
氣候變遷與社會極端化時，陷入一種前所未有的精神分裂狀態。 

一方面對未來的可能性抱持興奮，另一方面卻對自己無法掌控的明天感

到無比恐懼。為了消化這種龐大的焦慮，現代文化將「希望」簡化為喝杯咖
啡、做做呼吸默想、滑短影音，或透過聊天機器人尋求即時的情緒撫慰。 

但這種「自戀式的內在優化」，無法拯救在病痛中下沉的生命。溫特斯
牧師的悲劇，正是個體焦慮遭遇演算法 AI所釀成的後果。 

溫特斯牧師的訴訟案仍在進行，法律或許能立案約束演算法的輸出，卻

無法治癒人類靈魂對造物神的渴望。 

矗立在網絡演算法交織的新巴別塔前，基督信仰賦予世人最寶貴的資產，

正是那份源自上帝的生命智慧——使人能清醒地拒絕神化人手所造的器物，
不以冰冷的數位鏡像取代又真又活的上帝。 

科技是上帝賜予人類治理世界的文化使命產物，但每一項新工具的誕生，
都在檢驗我們對真正造物主的專一與信靠。 

你們休要倚靠世人。他鼻孔裡不過有氣息；他在一切事上可算什麼呢？ 
—以賽亞書 2:22 
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正如先知以賽亞的疾呼，基督徒更當洗淨耳目，願我們在科技的喧囂中，
持守安靜的心，常常回到扎實的聖經真理為舵，在演算法橫行的世代，將信
心錨定在十字架上那位真真實實為我們流血捨命的基督。 

 

 

 
 

 國家消息 
1. 為 11 月 28 日九合一地方公職人員選舉禱告，求主賜給台灣百姓清

楚分辨的智慧，不受賄選、謠言、恐懼及仇恨操弄。求上帝公義的右

手扶持公義、正直、良善的候選人，敗壞一切謊言、詭詐的舌頭，因

為謊言與詭詐是主所憎惡的。 

 教會消息 
1. 今天有聖餐禮拜，中午舉行愛宴。今日聖餐由方小組長、張小組長

協助施餐。 

2. 今天下午 1:30 舉行 11 月份執事會，請執事一起參加，共商教會事

工。 

3. 下週主日（11月 8日）為戶外崇拜，報名已截止，地點在東勢林場，
本堂當日不開放。搭乘遊覽車請於早上 8:10 在教會集合，8:20 出

發，車程約 80 分鐘，從園區內民俗公園下車點走到大禮堂約 7 分

鐘，預計 10點開始崇拜。 

4. 自行開車的弟兄姊妹請找幹事領取自駕車入園憑證，年滿 65歲及 12

歲以下優惠票者，請攜帶身分證明文件以備查驗。 

5. 自行開車的弟兄姊妹進入園區後請往上行駛，經過體能訓練場、再

經過遊客中心後左邊有上坡路往上開，到達「休閒農業教育會館」

（一棟有高塔的建築物），繞到後方有停車場，停車場未必有空位（先

到先停），可於停車場先讓乘客下車，再去尋找車位，路線請參考永

生布告欄短影片。 

6. 大禮堂位置就在停車場往住宿區方向的右手邊下坡約 20公尺處。 

7. 崇拜前先進行大合照，因兒童與青少年在敬拜結束後，講道開始前

將步行前往體能訓練場進行活動。 
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8. 中午用餐地點（佳霖餐廳）與大禮堂有一段距離，安排中型巴士到
民俗公園接年長者到餐廳用餐，較年輕的弟兄姊妹可步行走到餐廳，

約走 15分鐘左右。自行開車者可將車開去餐廳旁的大停車場停放。 

9. 用餐完畢可搭乘遊覽車與中巴至民俗公園下車，開始下午自由行程。 

10.下午自由活動時間建議四條路線可供選擇： 

甲、 親子電力放乾線：場體能訓練場、競速滑草場、侏儸紀公園 

乙、 森林濯浴漫步線：森之道(天空步道)、忘憂池、濯足園美人湯 

丙、 悠閒民俗人文線：民俗公園、展售中心、養蜂場 

丁、 楓林步道大環線：楓林小徑、森林浴步道 

11.預計下午四點返程，搭乘遊覽車與中巴的弟兄姊妹請於 3:50至民俗

公園下車處集合上車。 

12.11月 15日將舉行下半年讀經驗收團體賽，測驗書卷為《士師記》，

請有報名的隊伍把握最後兩週預備時間。 

 肢體代禱 
1. 為秦姊妹的父親禱告，已於上週出院，求主保守讓肺部發炎和腸道

發炎症狀可以被藥物有效控制，讓身體內部的發炎情況可以緩解，

也求主預備短期可配合的居服員來協助。 

2. 為潘姊妹禱告，潘姊妹將於 11 月 3 日-11 月 10 日參加漢口慕義堂

印尼雅加達短宣，求主保守整個團隊在航程、交通、宣教中，都蒙主
的看顧保守。求主耶穌賜下能力與信心，藉著短宣隊使當地的教會

與百姓蒙福。 

3. 為劉姊妹禱告，在輔導工作中的個案情況仍舊不穩定，在諮商輔導
過程中很有挑戰，求主保守劉姊妹與相關人員可以合作一起協助學

生穩定下來。賜下能力與智慧在劉姊妹的身上，發揮職位的功能。 

 


